CANON DE RUGACIUNE CARE SE FACE IN VREME DE BOLI
MOLIPSITOARE SAU MOLIME CATRE PREASFANTA TREIME SI
CATRE TOTI SFINTII

Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sd ne certi
Slava cea atotlucratoare si de o fiinta si impreuna pe scaun sezatoare §i intr-o putere
si in trei straluciri, Parinte necuprins si Fiule 1 Duhule Sfinte, de cumplita boala
izbaveste-ne pe noi, robii Tai, ca s Te slavim cu buna multumire.
Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi
Viforul pacatelor m-a impins in adancul neputintei si desele dureri ca furtuna ma
invaluiesc pe mine ticdlosul. Stapanire intr-o putere, Treime Sfantd, milostiveste-
Te s1 ma mantuieste pe mine, care pier cumplit.
Slava...
De pacatul care ne tine, Treime nedespartitd, izbaveste-pe noi robii Tai, cu roua
milei Tale rourdnd vapaia cumplitelor dureri, si da-ne sanatate, ca sa Te laudam pe
Tine cu dreapta credinta.
Si acum..., a Nascatoarei:
Preacuratd, care ai purtat in pantece pe Rascumpardtorul si Facdtorul a toate si
Domnul, Cel ce a purtat neputintele noastre, pe Acela roaga-L sa izbaveasca de
cumplita boald pe robii tai, tu, singura ajutdtoare a oamenilor.

Cantarea a 3-a
Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi
Mintile ceresti, cetele ingeresti, scaunele si Incepatoriile, puterile si domniile Te
roagd pe Tine, Mantuitorule Cel bun, izbaveste pe robii Tai de boala cea
pierzatoare.
Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi
Ca sa ardti adancul cel mare al iubirii Tale de oameni, Stipane atotputernice,
slobozeste de boala cea aducatoare de moarte si de cumplitele dureri pe robii Tai,

Unule, indelung-Réabdatorule.

Slava...



Ingeri si arhangheli, ca duhuri slujitoare care stati in fata lui Dumnezeu, pe Acela
rugati-L sd Inceteze boala, sa risipeascd molima si de primejdia cea aducdtoare de
moarte sd ne izbaveasca.

Si acum..., a Nascatoarei:

Izvor de vindecari bune te-a ardtat pe tine Hristos Domnul, adancul cel ndscut din
tine, Fecioard cu totul fard prihana; pentru aceea izbaveste pe robii tdi, cei ce se
ineaca in viforul bolii.

Catavasie:

Izbaveste din nevoi pe robii Tai, Milostive, ca noi cu osardie catre Tine alergdm,
catre Milostivul g1 Izbavitorul si Stapanul tuturor, Dumnezeule cel slavit in Treime.

Am gresit si faradelege am facut si pentru aceasta mania Ta cea dreaptd ne-a ajuns
pe noi, Doamne, Dumnezeul nostru, si umbra mortii ne-a impresurat pe noi si de
portile 1adului ne-am apropiat. Deci, cdtre Tine, Dumnezeul nostru, in durerea
noastrd cu umilintd strigdm: Fie-Ti mild de poporul Tau si nu-l pierde tot. Cu
umilinta ne rugadm Tie: Auzi-ne si ne miluieste.

Doamne, Cel ce stdpanesti moartea si viata, nu da mortii pe robii Tai, ci opreste de
la noi ménia si urgia Ta pentru ca pier ca fumul zilele noastre. Raniti suntem; ca
iarba s-a uscat tdria noastrad si pierim de tot pentru pacatele noastre. Fie-Ti milad de
robii Tai. Intru pocaintd, cu lacrimi ne rugim Tie: Auzi-ne si ne miluieste.

Adu-Ti aminte, Doamne, ca trup suntem, duh ce iese si nu se mai intoarce, si cu
milostivire opreste mania Ta, care cu dreptate este pornitd asupra noastrd, cu care,
ca si cu o sabie inainte de vreme, ne tai pe noi. Sldbeste boala si inceteaza rana care
degrab ne pierde; ca nu mortii Te vor lauda pe Tine, nici toti cei ce se coboara in
1ad, ci noi, cei vii, Te laudam si cu durerea inimii, suspinand, ne rugam Tie: Auzi-
ne si ne miluieste.

Mai mult decat toti Ti-am gresit si farddelege am facut, Stdpane, si desi n-am
agonisit inca pocdintd, primeste gandul nostru in locul ei; i, induplecandu-Te spre
mild, ca un preaputernic, slobozeste pe robii Tai de boala cea de moarte si de
cumplitele dureri. Cu lacrimi, suspindnd, ne rugam Tie: Degrab auzi-ne si ne
miluieste.

Sa nu-T1 aduci aminte de faradelegile si de nedreptatile poporului Téu, si sa nu intri
la judecatd cu robii Tai, nici sd Te Intorci de la ei cu manie; cd de vei cauta la
farddelegi, Doamne, cine va putea sta in fata Ta? Ca praf si tdrand suntem si starea



noastra aici € ca nimic inaintea Ta; ci ca un indurat si de oameni iubitor,
milostiveste-Te si nu ne pierde pe noi intru mania Ta, pentru faradelegile noastre.
Rugamu-ne Tie, Preabunule Dumnezeule, auzi-ne si ne miluieste.

Cel ce nu voiesti moartea pacatosilor, ci sa se intoarca si sa fie vii, ca un izvor al
vietii, fa-ne vii pe noi, cei vrednici de moarte, dupa judecata Ta cea dreapta, ca Tu
esti Dumnezeu, Cel care stapanesti viii si mortii, $i nu ne pierde cu mania ingrozirii
Tale. Cu strigare tare, intru amaraciunea inimii, si cu lacrimi ne rugam Tie: Auzi-
ne si ne miluieste.

Cu milostivire cautd, Doamne, spre patimirea poporului Tau si Te milostiveste si
porunceste ingerului celui ce si-a Intins mana sa ca sd ne piardd pe noi pe toti,
precum ai poruncit odinioara, in zilele lu1 David, s inceteze si sa-si opreasca si
acum mania sa, ca sd nu ne piarda de tot; cd si noi, marturisindu-ne intru pocainta
ca David, strigam Tie: am gresit, farddelege am facut si nu suntem vrednici nici de
milostivirea Ta. Dar Tu, ca un indurat, fiind imblanzit de nsdsi milostivirea Ta,
arata milele Tale cele de demult si fereste poporul Tau si oile turmei Tale. Rugdmu-
ne Tie: Degrab auzi-ne si ne miluieste.

SEDEALNA, glasul al 6-lea:

Necazuri ne-au inconjurat pe noi, Doamne, si chinurile iadului au dat peste noi,
Mantuitorule, si ne-a acoperit pe noi umbra mortii pentru pacatele noastre,
Iubitorule de oameni, si Tnainte de vreme ne lipsim de viatd, si ce sd facem nu
pricepem. Numai catre Tine, Doctorul sufletelor si al trupurilor si adancul
milostivirii, din inimd, cu durere si cu umilintd, cdzand, strigdm: Izvorule al vietii,
iarta s1 miluieste pe poporul cel deznaddjduit, pentru Nascatoarea de Dumnezeu,
Unule, mult-milostive.

Cantarea a 4-a

Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi

Cu adevdrat acum umbra mortii ne-a impresurat pe noi si de portile iadului ne-am
apropiat; dar Tu, Mantuitorule, ca un puternic, ridicindu-ne pe noi, minunate fa
milele Tale, Cel ce mantuiesti pe cei ce cu credintd dreapta strigd: Slava puterii
Tale, Iubitorule de oameni.

Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi

Apostoli slujitort si propovaduitori si de Hristos vazatori, care ati luat dar de

vindecari si sunteti doctori sufletesti, scoateti-ne din nevoi si din neputinta ce ne
tine, rugand pe Stapanul lisus, [zbdvitorul si Domnul.



Slava...

Viforul pacatelor acum ne-a cuprins, valurile neputintei ne tulburd, suferintele dese
ne ineaca, intristdrile si durerile ne-au aflat pe noi, pacatosii; Apostoli ai Domnului,
cu rugaciunile voastre, dati-ne mana de ajutor.

Si acum..., a Nascatoarei:
Cu dureri cumplite din toate partile fiind loviti, Fecioard, toti cidem inaintea ta, la
Acoperamantul tau cel puternic, Curatd, miluieste-ne pe noi pe toti; indura-te, a lui
Dumnezeu mireasa, si izbaveste de moarte si de cumplita neputinta si vindeca,
Stapana, durerile.

Cantarea a 5-a
Doamne, nu cu mdania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi
Sfintilor proroci, care ati umplut marile cele inseldtoare cu rugaciunile voastre cele
izvoratoare de miere, prefaceti acum Intreaga amadrdciune a acestei boli
molipsitoare in dulceata cea dumnezeiasca a sanatatii.
Doamne, nu cu mdania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi
Patrunsi suntem de sagetile bolii, prin porunca Ta, Doamne, si apasa greu peste not
mana Ta, Atotputernice; ci, ca un Dumnezeu indurat, milostiveste-Te spre toti cu
milostivirea Ta, pentru rugaciunile Sfintilor Tai Mucenici.
Slava...
Precum odinioard pe fiul vaduvei l-ai inviat cu porunca Ta, Cuvinte, Cel ce esti
singur Bun si Milostiv, izbavind pe robii Tai de cumplita boala, fa-i sa vieze, Unule,
Iubitorule de oameni.
Si acum..., a Nascatoarei:
In noaptea vietii ne-a ajuns viforul tuturor necazurilor si ne-a acoperit intunericul

neputintei; ci straluceste-ne razd de nadejde, Fecioara, si la lumina sdnatatii
indrepteaza-ne.



Cantarea a 6-a
Doamne, nu cu mdania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi
De marea nemarginitd a neputintelor suntem inconjurati si valurile nenorocirii
molipsitoare ne tulburd; Ocarmuitorule Doamne, tinde acum méana de ajutor si
scapd-ne de primejdii.
Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi
Precum de demult pe cel slabanog cu dumnezeiasca Ta voie ai ridicat din neputinta
bolii si din patul suferintei, izbaveste-ne de boala cea grea si da-ne sandtate, mult-
Milostive.

Slava...

Ceata Prorocilor, soborul Apostolilor §i tabara Mucenicilor acum Te roaga pe Tine,
Unule, mult-Milostive, pentru poporul Tau: Bunule, indura-Te de el.

Si acum..., a Nascatoarei:

Marie, vistieria cea curata a fecioriei, curateste-ne de boli si de necazuri, si de
neputinta ce ne tine acum miluieste-ne, ca sa te marim pe tine cu credinta.

Catavasie:

Izbaveste din nevoi pe robii tai, Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu Fecioara, ca
noi cu osardie catre tine alergam, ca spre un zid nesurpat si noua folositoare.

Cantarea a 7-a
Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi
Ma arde cuptorul durerilor fard de numar si neincetat ma aprinde vapaia cea
necrutatoare a focului bolii; c¢i, cu roua milei Tale, Mantuitorule, racoreste pe cel
ce cantd: binecuvantat esti, Dumnezeul parintilor nostri.
Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sd ne certi
Proroci, Apostoli, soborul Mucenicilor, dumnezeiesti invatatori, cu rugaciunile

voastre alinati durerile celor bolnavi si daruiti sandtate celor ce canta: Binecuvantat
esti, Dumnezeul parintilor nostri.



Slava...,

Cu cuvantul pe Lazar l-ai inviat; acum, ridicindu-ne noi din groapa bolii celei
cumplite, viazd-ne, Doamne, ca sd cantam cantare de multumire: Binecuvantat esti,
Dumnezeul parintilor nostri.

Si acum..., a Nascatoarei:

Milostiva fiind si Maicad Celui cu totul milostiv, indura-te si izbaveste pe poporul
care cheama mila ta, Fecioara, si cintd: Binecuvantat esti, Dumnezeul parintilor
nostri.

Cantarea a 8-a
Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi

Cu durere gemem 1in patul suferintei noastre si din boala pierzdtoare strigdm catre
Tine, Iubitorule de oameni, si, indltand acum ochii inimii, cerem sanatate.
Cerceteaza-ne pe noi, Mantuitorule, si ne ridica sa cantam: popoare, preainaltati-L
intru toti vecii.

Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sd ne certi

Cel ce din milostivire Te-ai imbracat in a noastra neputinta si ai voit a Te asemana
oamenilor, pentru rugaciunile preacuviosilor Tai, mantuieste-ne pe noi, cei fara
nadejde, si ne ridica din groapa deznadajduirii, ca sa cantam: tineri, binecuvantati-
L, preoti, laudati-L, popoare, preainaltati-L intru toti vecii.

Slava...,

Facatorule al firii, datatorule de vindecari, ca unul care ai inimd induratd si noian
de milostivire, indelung-Rabdatorule, cu luare aminte cerceteaza pe poporul Tau de
boala cea molipsitoare si viazd-l ca sd cante: preoti, binecuvantati-L, popoare,
preainaltati-L intru toti vecii.

Si acum..., a Nascatoarei:

Ajutitoarea cea tare si apdrdtoarea cea adevarati, nadejdea deznadajduitilor,
cerceteaza, preanevinovatd, pe robii tdi, care patimesc cumplit; usureaza greutatea
bolii celei amare; departeaza neputinta si boala cea molipsitoare si mantuieste pe
robii tai, Fecioara, Nascatoare de Dumnezeu.



Cantarea a 9-a
Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi

Minuni fard de numar ai facut, Cel ce esti fard de moarte; aratd mila Ta spre robii
Tai, Dumnezeule, ca un milostiv, si de boala ce ne-a cuprins pe noi acum, libereaza-
ne pentru rugaciunile celei ce Te-a ndscut si ale cetei purtatorilor Tai de biruinta.

Doamne, nu cu mania Ta sa ne mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi

Pentru rugaciunile ingerilor, Arhanghelilor, Prorocilor, Apostolilor, Mucenicilor,
Preacuviosilor, lerarhilor si ale tuturor Sfintilor Tai, plangerea cea grozava a robilor
tai schimb-o0, Atotputernice, in bucurie, vindecad durerea, usureaza boala si sandtate
ne daruieste.

Slava...,

Doctorul sufletelor si al trupurilor, Doamne, Cel bogat in mila, pe Tine Te rog,
vindecd multele mele patimi si ma izbaveste de dureri si de necazuri, ca un singur
bun si binefdcator; si mantuieste pe cei ce cu dreapta credinta Te slavesc.

Si acum..., a Nascatoarei:

Ceea ce ai nascut pe induratul si Milostivul, pe Facatorul si Domnul, Stdpana, arata
acum spre mine obisnuitele indurdri si ma izbaveste din cumplita boala ce topeste
sufletul meu, Fecioara, Nascatoare de Dumnezeu, si-mi daruieste sdnatate, ca
neincetat sa te maresc pe tine.

Rugaciuni

1)

Stapane Doamne, Dumnezeul nostru, izvorul cel nesecat al indurarilor, noianul cel
nepatruns al iubirii de oameni, adancul cel nemasurat al indelungatei rabdari si al
bunatatii, care aduci multe feluri de batai si de rani asupra neamului omenesc spre
folosul lui, prin marea Ta iubire de oameni, pentru ca neinfranarea si pornirea
noastrd spre pacat, fiind stapanite ca de un frau de frica Ta cea dumnezeiasca, sa nu
se porneasca impotriva chipului cel dumnezeiesc, nici sa batjocoreasca firea cea
aleasa a sufletului nostru, opreste, Te rugam, aceasta arma ascutita si neasteptata a
mortii, adusa asupra firii noastre, ca sd nu ne imputinezi mai mult decat pe toate
neamurile, nici sd ne dai spre batjocura vrajmasilor celor care lucreaza cu mintea

celor care lucreazd cu simturile. S-au pustiit cetatile, s-au stricat targurile;
praznicele cele sfintite si slujbele si frumusetea cantarilor dumnezeiesti, in buna
parte, au tacut; case frumoase si mari, dupd cum zice Scriptura, au pierit si nu este



cine sd locuiasca in ele. Fricd si cutremur au venit peste negura intunecata a acestei
morti infricosdtoare ne-a acoperit pe toti. Nu apucam, Stdpane, noi, rudele, sa jelim
pe cei rdposati, precum este obiceiul, ca a si venit sfarsitul nostru si cautam pe altii
care sa ne jeleasca si suntem dati aceleiasi gropi de obste. Noi, cei vii si vazuti, nu
mai socotim ca suntem vii, de frica acestei batai infricosatoare; nu ne mai incredem
nici in noi insine, banuind fiecare din noi ca are in sine semnul si rana mortii i,
inainte de moarte, cumplit de frica mortii murim. Aceasta este plata rautatii noastre;
acesta este sfarsitul cel cuvenit faptelor noastre viclene si necurate; acestea sunt
ispravile cele rele ale desfranarii, ale nedreptatii si ale calcarii noastre de jurdmant;
acest sarpe cu trei capete, infigdnd in noi dintii sai cei veninosi, ne-a adus aceasta
stricdciune si aceasta moarte, dupa cum zice Scriptura: pentru aceasta vine mania
lui Dumnezeu peste fiii neascultatori. Pentru care nu putem nici ochii mintii sa-1
ridicam, nici sa ne rugam curat ca s dobandim mila Ta, fiecare din noi fiind apasat
de greutatea cugetului ca de niste obezi de fier. Dar nu ne parasi pe cu totul si,
pentru numele Tau cel sfint, nu strica asezamantul Tau, ca sd nu fim lipsiti de
vremea pocaintei $i a intoarcerii, noi, ticalosii. Stim ca si aceastd bataie de moarte
cu iubire de oameni ai adus-o pentru ca, de multe ori fagaduind pocdinta si de multe
ori mintind, ne-am osandit spre tdiere ca si smochinul neroditor. Dar mai ai inca
rabdare, ca un lucrdtor iubitor de oameni, Care nu voiesti moartea pacatosului, ci
sd se intoarca si sa fie viu; Cel care ai poruncit ca de saptezeci de ori céte sapte sa
iertam pacatele fratilor; Care poti din pietre tari si neroditoare sa ridici fii lui
Avraam, pentru cd numai Tie sunt cu putintd toate cele ce sunt la oameni cu
neputintd, Stapane, lubitorule de oameni. Ca, si prin noi, in neam si in neam, s se
slaveascd preasfant numele Tdu, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin.

2)

Am gresit, farddelege am facut, nedreptate am sdvarsit inaintea Ta, preabunule
Stapane. Am célcat poruncile Tale cele mantuitoare si fagaduintele noastre cele
sfintite, pe care le-am facut la Sfantul Botez inaintea marelui Tau jertfelnic si
inaintea ingerilor si a oamenilor; ne-am lepadat de infricosatorul sange al legii prin
care ne-am sfintit, socotindu-I lucru de nimic si injosind harul Duhului si nebagand
in seama infierea cea infricosdtoare si mai presus de fire. Toatd Scriptura si legea
cea dumnezeiasca si Tnvatitura cea insuflatd de Dumnezeu au fost socotite de noi
ca sunet desert si vorbe lipsite de fapte; noi, ticdalosii, purtdim numai cu numele si
in vorbe cinstita Evanghelie si adevaratul crestinism. Mainile noastre s-au nevoit
spre toatd rapirea si lacomia; picioarele au fost grabnice si indraznete spre toatd
nedreptatea si rautatea, gata a merge si a cdlca partea fratilor §i a manca pe saraci.
Am facut gura, organul sfintelor rugaciuni si al cuvintelor, organ de toatd rusinea
si vorba nebuneascd, de cdlcare de juramant si de clevetire. Ochii nostri si toate
simtirile noastre peste masurd le-am umplut de desfranare si de toatd necuritia.
Mintea, care Tmparateste in noi, adicd samanta cea dumnezeiasca, am injosit-o, si



madularele Tale, Hristoase, le-am facut madulare ale desfranarii, si, in loc de
biserici ale lui Dumnezeu, ne-am facut locasuri de striciciune si de necuritie.
Pentru aceasta, preabunule Stapane, noi, ticdlosii, spre manie am intors marea Ta
iubire de oameni. Multimea facerilor Tale de bine, nebuneste am inlocuit-o cu
pedeapsa; caci, de vreme ce nici prin cele bune ale noastre si nici prin bolile celor
de aproape nu ne-am facut mai buni, cu dreptate am pornit singuri asupra noastra
aceasta certare dreaptd si bataie; dar nu cu iufimea Ta sd ne mustri pe noi, nici cu
mania Ta sd ne pedepsesti pe noi, Doamne. Tie unuia am gresit, dar Tie unuia ne §i
inchinam cu inima umilitd aducem Tie marturisire ca o jertfa curata. Lasa, iarta,
iubitorule de oameni Stapane; opreste bataia cea cu dreptate adusa asupra noastra;
sd biruiasca adancul indurdrilor Tale multimea cea vicleana a pacatelor noastre.
Noianul bunatatii Tale nemarginite sd acopere marea cea amard a rautatii noastre.
Avem pilde mari ale iubirii Tale de oameni: pe tilhari, pe desfranate, pe vamesi si
pe fiul cel desfranat, care ne-au intrecut pe noi, ticalosii, si in Tmparatia cerurilor
inainte au ajuns. Cu aceia primeste-ne $i pe noi, care ne marturisim si cadem
inaintea Ta, Stdpane, desi suntem departe de intoarcerea si de curata pocaintd a
acelora; dar bundtatea Ta cea nemdsuratd sa implineasca lipsa, si mai bine sd faca
chiar totul, de vreme ce de toate suntem lipsiti cu totul. Indurare si milostivire, care
Te imblanzeste pe Tine, ai Crucea si moartea cea de bunavoie, pe care ai rabdat-o
pentru noi, nemultumitorii; luptele apostolilor, sudorile cuviosilor, sangele
mucenicilor si, mai nainte de toate, ai nddejdea si mantuirea cea de obste a tuturor,
pe Nascatoarea de Dumnezeu, care mai presus de fire Te-a ndscut; ale cadror
rugdciuni cu iubire de oameni primindu-le, din nevoia aceasta de acum si de chinul
cel vesnic ce va s fie, ne izbdveste pe noi. Cu harul si cu iubirea de oameni ale
Celui fara de inceput al Tau Parinte, cu care impreuna esti binecuvantat, si ale Prea-
sfantului §1 bunului si de viata facatorului Tau Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin.



